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Ein Tag Wellness
fur Sie

Die Pflege von Menschen ist oft herausfordernd und
kostet viel Kraft. Um langfristig gute Hilfe leisten zu
konnen, bendtigen Sie Kraftquellen zum Tanken neuer
Energie. Ein Friseurbesuch, in Ruhe einkaufen, ein
Konzertbesuch oder eine Urlaubsreise, die Moglichkeiten
zur Entspannung sind vielfaltig. In dieser Zeit erhalten
Sie durch uns eine geschulte Hilfe, die die Pflege oder
die Betreuung ihres Angehorigen Ubernimmt.

Die Kosten fur diese Hilfe, Verhinderungspflege genannt
Ubernimmt die Pflegekasse, wenn seit 6 Monaten eine
Pflegestufe besteht.

Die Pflegekasse zahlt bis zu 1612 Euro pro Kalender-
jahr fUr Kosten der Verhinderungspflege. Zusatzlich
sind 50% der Anspruche auf Kurzzeitpflege umwandel-
bar in Verhinderungspflege. Damit erhoht sich der
Betrag auf 2418 Euro.

Verhinderungspflege
beantragen

Es gibt zwei Moglichkeiten Verhinderungspflege zu
beantragen und zu erhalten:

Stundenweise Verhinderungspflege, hierbei muss der
tagliche Einsatz des Dienstes unter acht Stunden
liegen. Sie konnen die stundenweise Verhinderungs-
pflege bei der Kasse beantragen und dann so verteilen
wie Sie es selbst wollen. (z.B. 3 Tage hintereinander
oder jeden 1. Donnerstag im Monat oder ganz flexibel
nach Absprache mit unserer Sozialstation). Bei stunden-
weiser Verhinderungspflege wird das Pflegegeld nicht
gekirzt.

Verhinderungspflege am Stiick flr einen beantragten
Zeitraum. Wenn Sie selbst beispielweise in Urlaub
fahren wollen, oder aus anderen Grunden fur eine
bestimmte Zeit ausfallen konnen Sie bis zu sechs
Wochen im Jahr Verhinderungspflege erhalten. Dabei
wird das Pflegegeld bis zu 50% angerechnet.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.




Information und
Beratung

KOMM Ambulante Dienste e. V.
Sozialstation, Ulrike Krusemark-Camin
Am Eisernen Schlag 27 - 29, 60431 Frankfurt am Main

Tel (069) 95 14 75-0, Fax (069) 95 14 75-75
info@kommev.de, www.kommev.de

Spendenkonto Bank fur Sozialwirtschaft Koln,
IBAN DE94370205000007038700, BIC BFSWDE33XXX

Weitere Angebote

Unsere Starke besteht darin, unterschiedliche Leistun-
gen zu einem bedarfsgerechten Angebot zu verbinden.

* Alten- und Krankenpflege
* Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und Familien
* Lebensnahe Hilfen fiir Menschen mit Behinderung
* Ambulant Betreutes Wohnen
* Beratung fiir Menschen mit Behinderung
und deren Angehorige
* Projekt ,Wiirde im Alter“




